
Formation Air & santé / 5 mars 2015 à Lyon 

 

 

Les outils pédagogiques  
« Air extérieur et Santé » 

 

Exposition/ Diaporamas 
 

Une seule solution, protéger notre air ! Lig’Air – A partir de 8 ans. 

http://www.ligair.fr/media/docutheque/Une_seule_solution_-_prot__ger_notre_air__.pdf  

+ Questionnaires associés à l’exposition 

http://www.ligair.fr/publication-et-outils-pedagogiques/outils-et-supports-

pedagogiques/exposition-proteger-notre-air 

 

L’air nous vivons dedans ! Air COM et Air Normand – 8-15 ans 

http://www.air-com.asso.fr/Publications/Publications-telechargeables/Documents-

pedagogiques 

 

 

Livret pédagogiques  
Bouge ton air ! L'air, sa pollution et toi (dossier pédagogique – 2011) Direction régionale de 

l'industrie, de la recherche et de l'environnement Ile-de-France (DRIRE) – Collégien (11-15 

ans) 
http://www.iffo-rme.fr/old/site_livret_air/documents/pdf%20juste%20pour%20voir%20air%20et%20pollution.pdf 

 

 

Quizz 
Découvre l’air avec Arthur – Atmo Picardie et Air Paca – 8-12 ans 

http://www.airfobep.org/docs/qcm_07-2012_air_paca_net.pdf 

 

 

Guides méthodologiques 
 

Expérimenter en classe sur la qualité de l’air – Cdpne (Comité départemental de la protection 

de la nature et de l’environnement de Loir-et-Cher) 8- 12 ans. 

http://www.cdpne.org/demarches-qualite-air.php  

 

Je prends l’air, je respire à plein poumon, La ligue contre le cancer – 4-8 ans. 

http://www2.ligue-cancer.net/epidaure/Documents/185.pdf 

 

Changeons d’air, mettons nous en marche. 8-15 ans - Parc naturel régional du Luberon / CPIE 

Alpes de Provence et CPIE Vaucluse  

http://www.parcduluberon.fr/Un-Parc-a-votre-service/Enseignants-Educ/Outils-

pedagogiques/Ressources_mobilite 

 

Dossier pédagogique « Mobilité » - Empreintes et Service public de Wallonie – 11-15 ans 

http://www.empreintesasbl.be/files/documents/Empreintesasbl-Dossier-peda-mobilite.pdf 

 

Livret ressource Air et santé, Grand Lyon, ADES Rhône, Air Rhône-Alpes, Oïkos 8-12 ans. 

http://www.grandlyon.com/fileadmin/user_upload/Pdf/pedagogie/20120216_gl_livret_enseign

ants_airetsante.pdf 

 

Lichens et biosurveillance de la qualité de l’air – Connaitre pour Agir N°29 – AREHN, 2004 

Agence Régionale de l’Environnement de la Haute-Normandie. A partir de 8 ans. 

http://www.arehn.asso.fr/publications/cpa/cpa29.pdf 
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Sites internet 
 

http://www.laircmonaffaire.net/ 

ASPA (Asqaa Alsace) 

 

www.cleanerairbetterhealth.eu/fr/ 

Joaquin (Joint Air Quality Initiative) : collaboration européenne avec le soutien du programme 

INTERREG IVB North West Europe (www.nweurope.eu). A partir de 12 ans 

 

www.lairetmoi.org  

diaporamas animés, quizz, vidéos, guides pédagogiques regroupant des compléments 

d'information, chiffres clef, définitions, travaux pratiques, conseils pédagogiques  

A destination des enseignants pour des enfants de niveau CM1, CM2 et 6ème 

L’air et moi - AIR PACA 

 

 

Vidéos : expériences filmées 
 

La boite à bidouille : http://www.laboiteabidouilles.com/ 

Vidéo d’expériences scientifiques accessibles à tous 

La Rotonde – Ecoles de Mines de St Etienne  

 

Wiki Débrouillards: http://www.wikidebrouillard.org/index.php/Accueil  

Fiche et vidéo pour mener des expériences. 

dont Poumons en bocal : http://www.wikidebrouillard.org/index.php/Poumons_en_bocal 

Les Petits Débrouillards Bretagne 

 

Un drôle d’air dans mes poumons : https://www.youtube.com/watch?v=g1JEUwo2UtE  

Vidéo d’expériences sur l’air 

AIR Lorraine 

 

Exp’Air : http://ge.ch/air/expair 

République et Canton de Genève  
 

 

Vidéos de sensibilisation  
 

Un air de campagne, France Nature Environnement 

https://www.youtube.com/watch?v=YrB4wFv9o_k 

 

En ville rendez nous notre air, France Nature Environnement 

https://www.youtube.com/watch?v=BAGNJYGJ-mE 

 

On ne badine pas avec l’aérosol, ADEME 

http://www.dailymotion.com/video/x16c0fj_on-ne-badine-pas-avec-l-aerosol_tech 
 

De l’air dans nos idées reçues, Air Rhône-Alpes 

http://delair.air-rhonealpes.fr/ 

 

Comprendre la pollution de l’air, ATMO Nord-Pas-de-Calais 

https://www.youtube.com/watch?v=a_mt0XPV_vM&feature=player_embedded 

 

La mesure de la qualité de l’air, ATMO Nord-Pas-de-Calais 

https://www.youtube.com/watch?v=XYa8nLqKlaM&feature=player_embedded  
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Recensement des outils 
http://www.cdpne.org/PDF/Etude_CDPNE_2009_annexes.pdf  

 

http://www.cdpne.org/PDF/Etude_CDPNE_2009_annexes.pdf

