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	Noisetier : fin d'émission de pollen
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	L'info botanique 

	Noisetier :
Les chatons des Noisetiers, qui contiennent les fleurs, s’ouvrent presque tous en même temps, la floraison est donc de courte durée.


		






	
L'info médicale 
Noisetier :
Les pollens de Bétulacées (Noisetier, Bouleau, Aulne…) ont un potentiel allergisant élevé et sont responsables de rhinite (obstruction nasale, éternuements) mais aussi atteintes oculaires et asthme. On retrouve dans 50% des cas une allergie croisée avec les fruits crus de la famille des Rosacées (pomme, cerise, poire, pêche…). L’émission de pollen précoce du Noisetier peut entrainer un phénomène de « priming effect », les patients qui sont en contact avec ses grains de pollen peuvent voir leur seuil de sensibilité allergique diminué lors des émissions de pollen des autres Bétulacées.


		






	Le pollinarium monte la garde ! 
Le Pollinarium est un espace, situé Chemin des Trois Poiriers à Albertville, dans lequel sont plantées les principales espèces allergisantes des environs (graminées, herbacées, arbustes et arbres).
Elles sont observées quotidiennement par les jardiniers qui détectent le début et la fin d’émission de pollens de chacune d’entre elles.
Cette information est validée par le médecin allergologue, les botanistes et Atmo Auvergne-Rhône-Alpes qui la transmet par mail aux personnes inscrites. Les personnes allergiques peuvent ainsi commencer leur traitement avant l’apparition des premiers symptômes, et l’arrêter dès la fin d’émission de pollens. 

		






	Pour plus d'informations 
apsf@pollinarium.com  -  Site Internet 
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	Si vous ne souhaitez plus recevoir cette newsletter, cliquez ici pour vous désinscrire. 
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