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Cyprès : début d'émission de pollen 

***ERRATUM*** : le début d'émission de l'aulne diffusé ce matin est une 

erreur, merci de ne pas le prendre en compte 
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L'info botanique 

Cyprès : 

Le Cyprès et le Genévrier sont des conifères appartenant à la famille des Cupressacées. Ces 

arbres et arbustes sont répandus dans les régions tempérées de l'hémisphère nord. 
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L'info médicale 

Cyprès : 

Dans la famille des Cupressacées, certaines espèces sont très allergisantes (Cyprès, 

Genévriers) et d’autres le sont moins (Ifs, Thuyas). Le pollen de Cyprès et de Genévrier est 

considéré comme très réactogène (asthme bronchique) et fait l’objet d’attentions 

particulières (traitement préventif et désensibilisation). 

 

 

  

Le pollinarium monte la garde ! 

Le Pollinarium est un espace, situé Chemin des Trois Poiriers à Albertville, dans lequel sont 

plantées les principales espèces allergisantes des environs (graminées, herbacées, arbustes 

et arbres). 

Elles sont observées quotidiennement par les jardiniers qui détectent le début et la fin 

d’émission de pollens de chacune d’entre elles. 

Cette information est validée par le médecin allergologue, les botanistes et Atmo Auvergne-

Rhône-Alpes qui la transmet par mail aux personnes inscrites. Les personnes allergiques 

peuvent ainsi commencer leur traitement avant l’apparition des premiers symptômes, et 

l’arrêter dès la fin d’émission de pollens. 

 

 

  

Pour plus d'informations 

apsf@pollinarium.com  -  Site Internet 

  

 

 

 

 

 

  

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette newsletter, cliquez ici pour vous désinscrire. 
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