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Frêne : fin d'émission de pollen 

 

HERBACÉE  
 Armoise  
 Plantain  
 Graminée  
 Flouve  
 Fromental  
 Dactyle  
 Houlque  
 Ray-grass  
 Fléole  

ARBRE  
 Aulne  
 Bouleau  
 Noisetier  
 Cyprès  
 Frêne  
 Saule  

 

 
Voir en grand 

Légende  
 pas d'émission 

 émission en cours 

 émission terminée 

 non observable 
 

 

 

L'INFO BOTANIQUE  

Frêne : 
Le Frêne commun est un arbre des milieux humides, il est souvent le seul arbre qui constitue les haies bocagères dans les 
grandes vallées marécageuses. Il peut aussi être présent en altitude jusqu’à 1800 mètres. 
 
 

L'INFO MÉDICALE  

Frêne : 
L’émission de pollen précoce du Frêne peut entrainer le phénomène de « priming effect ». Les patients en contact régulier 
avec de petites quantités de pollen réagiront plus fort ensuite lors des émissions de pollen des autres arbres de cette famille 
(comme l’Olivier). Les personnes allergiques au Frêne présentent souvent des allergies croisées aux pollens de Bétulacées 
(Bouleau, Aulne, Noisetier). 
 
 

LE POLLINARIUM MONTE LA GARDE !  

Le Pollinarium est un espace, situé Chemin des Trois Poiriers à Albertville, dans lequel sont plantées les principales espèces 
allergisantes des environs (graminées, herbacées, arbustes et arbres). 
Elles sont observées quotidiennement par les jardiniers qui détectent le début et la fin d’émission de pollens de chacune 
d’entre elles. 
Cette information est validée par le médecin allergologue, les botanistes et Atmo Auvergne-Rhône-Alpes qui la transmet par 
mail aux personnes inscrites. Les personnes allergiques peuvent ainsi commencer leur traitement avant l’apparition des 
premiers symptômes, et l’arrêter dès la fin d’émission de pollens.  

 

POUR PLUS D'INFORMATIONS  

apsf@pollinarium.com  -  Site Internet 

 

 

 

 

  
 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fl084.mj.am%2Flnk%2FAW0AAJd307wAAc58uCAAAvGN1eAAAYCq2ccAJQ65AAIZlABp4jEyW4L0TOVES7aiFyDqjiQHrAACAuQ%2F1%2F9LfE7HEo78GmNnmlR5wBvQ%2FaHR0cHM6Ly93d3cuYWxlcnRlcG9sbGVucy5vcmcvbWVkaWEvcGljdHVyZXMvRnJheGludXNfYW5ndXN0aWZvbGlhLmpwZw&data=05%7C02%7Cejourde%40atmo-aura.fr%7C92aa8e91212b4583319108de9c82a826%7C69ec3c9b001c42c59556483d6487c357%7C0%7C0%7C639120282149755901%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YqCUxRw8MT%2BBiccGxS2q3NJvlak0693%2BTlUSCcH%2FA2I%3D&reserved=0
mailto:apsf@pollinarium.com
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fl084.mj.am%2Flnk%2FAW0AAJd307wAAc58uCAAAvGN1eAAAYCq2ccAJQ65AAIZlABp4jEyW4L0TOVES7aiFyDqjiQHrAACAuQ%2F2%2FN3i8JdYziKzeCyGztsboSw%2FaHR0cDovL3d3dy5hbGVydGVwb2xsZW5zLm9yZy8&data=05%7C02%7Cejourde%40atmo-aura.fr%7C92aa8e91212b4583319108de9c82a826%7C69ec3c9b001c42c59556483d6487c357%7C0%7C0%7C639120282149775963%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LPBYVkMkVcMVlhXZsRUMnXi0f5U9EeBFNlWJkrRp7c8%3D&reserved=0

