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LINFO BOTANIQUE

Armoise :

Certaines années, on assiste a une remontée de floraison de I'Armoise au mois de septembre, si ce
mois a été suffisamment humide. L'Armoise est une plante odoriférante, parfois utilisée pour ses
propriétés médicinales.

L'INFO MEDICALE

Armoise :

Les symptdmes clinigues liés a l'allergie a I'Armoise sont similaires a8 ceux des autres pollinoses, avec
une dominance des manifestations ORL (oto-rhino-laryngologie) sur les symptdmes bronchigues. La
découverte dune allergie a I'Armoise se fait fréguemment a l'occasion d'un épisode d'allergie croisée
alimentaire, notamment avec le célen et le melon.



LE POLLINARIUM MONTE LA GARDE !

Le Pollinarium est un espace, situé Chemin des Trois Poiriers a Albertville, dans leguel sont plantées
les principales espéces allergisantes des environs (graminées, herbacées, arbustes et arbres).

Elles sont observées guotidiennement par les jardiniers qui détectent le début et la fin d'émission de
pollens de chacune d'entre elles.

Cette information est validée par le médecin allergologue, les botanistes et Atmo Auvergne-Rhéne-
Alpes gui la fransmet par mail aux personnes inscrites. Les personnes allergigues peuvent ainsi
commencer leur fraitement avant I'apparition des premiers symptémes, et I'arréter dés la fin d' émission
de pollens.
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